,JFastenkriuter‘- Themenworkshop

Workshop mit Kriuterexperte Michael Flechl und den Lienhof Biuerinnen

+ Lerne Kriuter, die uns beim Fasten unterstiitzen beim Spaziergang durch den Mischgarten am Lienhof
kennen
+ Gemeinsames Zubereiten und Verkosten einfacher vegetarischer Speisen und Tees mit den Krdutern

Wann: 31.03.2019

Beginn: 15:00 Uhr

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Kosten: EUR 39,00 Vorauskasse

EUR 45,00 Abendkasse (Platz nach Verfiigbarkeit)

Anmeldung und weitere Informationen: verena@lienhof.at

Datum: 31.03.2019
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